
Les eco-gestes | The green actions
Les 15 gestes à adopter pour limiter son impact environnemental et participer à la préservation de nos ressources
The 15 actions to adopt to limit your environmental impact and participate in the preservation of our resources

 DECHETS | WASTE    EAU | WATER    ENERGIE | ENERGY   AUTRES BONNES PRATIQUES | OTHER GOOD PRACTICES

Bien sûr, ces gestes sont non-exhaustifs. D’ailleurs, n’hésitez pas à nous partager vos idées ! Of course, these actions are not exhaustive. By the way, don’t hesitate to share your ideas with us !

Trier ses déchets grâce aux 
bacs de tri mis à disposition 

Sort your waste with 
the sorting bins

Limiter au maximum
le gaspillage alimentaire

Limit food waste as 
much as possible

Utiliser son propre contenant
lors de repas pique-nique 
Use your own container 

for picnic meals

Emporter son sac 
réutilisable lors d’achat

Bring your reusable bag when
 going to the market

Offrir une seconde vie à 
ses livres et jeux de vacances 

Give a second life to your 
books and games

Ne pas laisser couler l’eau du robinet 
ou de la douche 

Don’t let the tap or shower water run 
unnecessarily

Arroser les plantes avec le
 fond de vos bouteilles

Water the plants with the
bottom of your bottles

Prévenir le personnel 
en cas de fuite d’eau

Notify facility staff if you 
notice a water leak

Ne pas laisser ses appareils 
électroniques en veille 
Do not leave electronic 

devices on standby

Débrancher les prises 
des appareils chargés

Unplug when the devices 
have finished charging

Préférer le pull à l’augmentation du chauffage 
et réduire la température en son absence

Put a sweater on rather than turning up the heat 
and reduce the temperature when you leave

Profiter de la lumière du jour et éteindre les 
lumières artificielles allumées inutilement

Take advantage of daylight and turn off 
artificial lights that are on unnecessarily

S’informer sur la faune 
et la flore locale

Look into the local 
fauna and flora

Privilégier le vélo ou la marche lors de déplacements. 
Penser aussi au covoiturage et aux transports publics.

Let’s cycling or walking rather than driving when moving. 
Also consider carpooling and public transport.

Consommer une alimentation 
plus responsable lors du séjour

Consume food in a more 
responsible way during your stay


